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ANNULEE ~ 

QCMl · Coch~r la (les) reponse(s~). La Toxicqcinetique du mercure se caracterise par une: 
a. accumulation du Hg organique au niveau renal. ' 

@ accumulation du Hg organique au niveau du cerveau. 
c. importante absorption du Hg organique, par voie orale. 
d. distribu~on, principalem~nt au ~veau osseux, du Hg inorganique. 
e. absorption totale du Hg 111organ1que, par voie orale. 

QCM2 - Cacher la (les) reponse(s) §!usse(s). La toxicite du mercure se caracterise par: 
../a. une cytotoxicite liee a sa grande affinite pour le soufre, entrainant le blocage des fonctions thiol (-SH). 

b. des lesions du tubule renal induites par le Hg organique, par action sur les systemes enzymatiques. 
c. la formation au niveau cellulaire d'elements oxydants (ERO). 
@) une glomerulopathie a depot d'origine auto-immune, induite par le Hg inorganique. 

e. une neurotoxicite du Hg inorganique, par inhibition de la polymerisation des microtubules. 

QCM3 - Cacher la ou les reponses ~ Le plomb : 
a. est un metallo'ide. 
~ est un metal. 

c. a l'heure actuelle, l'exposition au plomb se proaillt uniquement clans les milieux professionnels. 
d. est responsable du saturnisme. 
e. est un oligo-element essentiel au fonctionnement de certaines enzymes. 

QCM4- Cochez la (les) reponse(s)~). La Toxicocinetique du plomb se caracterise par une: 
a. distribution dans deux compartiments, sang et tissus mous. 

<§:) absorption par voie respiratoire, dependant de la taille des particules. 
c. absorption minime, par voie orale, chez _l'enfant.' 
d. absence de metabolisme pour le plomb mo~garuque. 

b . transformation par reaction de methylat1on, pour le plomb inorganique. 
e. 10 

QCMS _ Cacher la (les) reponse(s) f~usse(~): _L~_mecanisme d'action toxique du plomb est base sur: 

le fait que la ferrochelatase soit sa c1ble pnv~egiee. , , . . , . . .. 
~-- son affinite pour les groupements sulfhydrile (SH), a 1 ortgme dune mhib1t1on des enzymes impliquees clans la 

synthese de l'heme. . . ,, . . . 
. . . d l'ALA deshydrase entramant une augmentation de 1 elim1nat1on de l'Acide cl-Amino L lin' 

c. l'inh1b1t:1on e evu 1que 

(ALA) clans les urines. . . 
1 

c helatase entrainant une augmentatlon de la synthese de l'heme. 
~ son act:1on sur a ierroc . . 
C/ !'alteration de l'homeostas1e calc1que. . . 
e. , () j~). L'alumtn1um: 

QCM 6 _ Cocher la (les~ repons~ ~ son absorption est toujours importante. 
't 1 vo1e d'ex:pos1t1on, d , h 1 . 

a quelle que soi a , dialyses provoque es encep a opathies avec myoclonie dysarthrie et convulsions 
· 1 · ffisants renaux: ' 1 t 1 Ch hi ' · b chez es insu , , d dosage clans e sang es a romatograp e en Phase Gazeuse. 
. , th d de reference e , , h li difi 1 

c. same o e , ili , de la barriere hemato-encep a que et mo 1e a cascade de seconds messagers clans le cerveau. 
~ altere la perm~ab . te des chelateurs de type BAL et EDTA calcique sont administres. 

('__ e en cas d'intox:1cat:1on, ( ) L dmi 
~ . r la (les) reponse(s) f~ s . . e ca u~: 

QCM 7 - Coche . , s est bien absorbe par vote pulmonaire. 
,, , l'etat de pouss1ere , . 

c./ .L'Jt) a 1 barriere placentaire. 
/'(fl.-~ rraver:es:n est en majorite lie aux prot~ines. . 

c. clans 1 g . li, ment clans le fo1e et les rems. 
concentre part:1cu ere d'un d'' 

d. se , l' ri'o-ine d'un ramollissement des os et e msuffisance renale en cas d'intoxication 
~- est a o e,-- ' · 
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h e· 
(
les) reponse(s) fauss~ s). Le~ ro~ . e du . . . . ,. 

er la . 'l' t essentiel pour le metabolism sucre, il agit comme cofacteur de l'msuline chez 1 etre 
trivalent est un oligoe emen r----

. b' 
nuroii.n. al t est generalement b1en absor e par une peau saine. 

/ f de sel hexav en ' -61 t absorbes l d ' · , 
✓, ous orrne , . , . rgaruques plus fa1 emen que es enves du chrome trivalent. 

exavalent a ~es, derives :~ules rouges ou il est reduit ~n chrome trivalent. 

hcxavalent pene~e les g t de \'eczema chez les travailleurs du secteur du batiment particulierement chez ceux 
provoque tres frequemmen 

. ulant le ciment. , 
manip , ( )~s). Les derives de 1 arsenic sont: 

\ (\es) reponse s ~ . 
QCM 9 - Cochez a , . lfure de cuivre. 

. . tun arsenio-su . 
a. l'arsenopyrite qm e~ , b' . e retrouvees chez les poissons et les crustaces. 
b l'arsenocholine et l Arseno etain , , . 

. . , . i est un arseniate. 
J'anhydr1de arserueux ~u . n,.,fl\lf A') qui est un derive aromatique de l' Arsenic. 

, . . h , (CCA) dont le chrome 1oue,. e roe e ongict e. J'arsen1ate de cwvre c romate , \ I l'acide monomethylars1111que ~~•uu .. a . I ' l d f .. d 

QCM10 - Cochez 1a (les) reponse(s)~s). Parrni les mec~.nismes d'~ction toxique de !'arsenic (As), on note que: 
l'arsenic est responsable du decouplage de la phosphorylation oxydative par formation d'un arseniate d'ester 
d'A TP ins table. • ') 
l'anhydride arsenique (As2O3) traite la leucernie promyelocytaire aigue par mecanisme d'apoptose. 
l'arsenic pentavalent (Asv) inhibe le metabolisme energetique par la production de glucose-6-arseniate au lieu de 
glucos e-6-phosphate. 

l'As inhibe l'acide dihydrolipO:ique, indispensable a la transformation du pyruvate en adenosine-CO A. 

l'As perturbe les processus d'acetylation de l'ADN par competition avec la S-guanosyl-L-methionine pour les 
groupements CH3• 

QCM11- Cacher (les) reponse(s) j~). La toxicite du Benzene est caracterisee par : 
a. une narcose, resultat de l'action toxique de ses metabolites conjugues . 
b. une narcose, resultat direct de son action toxique. 
c. une ,narcose, resultat de son action toxique et de celle de ses metabolites. 

<a) une depression medullaire, coi:isequence clirecte de son action toxique. 
e. une depression medullaire, consequence d~ l'action toxique de ses metabolites reactionnels . 

QCM12 - Cocber la (les) reponse(s) ~). Le metabolisme du Benzene: 
6) i;iecessite l'enzyme Cyp450 2E1 pour sa biotransfo~tion hepatique. 

o',.. b. est exclusivement hepatique. ~ -= 
c,I... c. aboutit a la formation des phenols comme metabolites urinaires majoritaires . 
o<.d. necessite !'enzyme Cyp450 2El pour sa biotransformation medullaire. 
rJ.. e. necessite la myeloperoxydase pour sa biotransformation hepatique. 

QCM13 _ Cacher (les) reponse(s) ~s); L~s Ben~ols sont cara~terises par : , . 
lA.,...a. une depression medullaire resultant de 1 act:1~1: toxique d~ Benzene et de ses homologues superieurs. 
ol b. les cresols urinaires, indicateurs d'un~ exposit10,n au Toluene., 
,,J 1 tilite identique entre le Toluene, le Xylene et le Benzene. 
v-...., c. une vo a . , . d 1, · · X l ' 

~ 1, 
·d 'thylhippurique metabolite spec1fique e exposition au y ene. 

aci e me ' , . d l' · · , 
1
, •d 'th lhippurique metabolite spec1fique e exposition au Toluene. 

e. aci e me Y ' 

C h (1 S) re'ponse(s) fausse(s). La toxicite de l'ethylene-glycol est due a la formation au cours de son 
QCM14 _ oc er e - ' 

~tabolisme : . . traine une hypocalcemie. 
~ d'acide glycolique qui en al . qui sont des sels insolubles. 
ol b. de cristaux d'oxalate de c t~um ui s'accumulent clans le rein, le cceur et le cerveau. 

/ c de cristaux d'oxalate de ~a cium q ble de l'acidose metabolique. 
A. · li rincipal responsa 1 , . 

d'acide glyco que, P . ble d'une hyperca cerrue. 
. d' alate de calcium responsa ---- . 

de cnstaux ox ~) Les ethers' de glycol forment une famille de solvants dont !'utilisation 

5 
C cher (les) reponse(s) ~t~ ·des annees 1960. Ces produits sont utilises avec beaucoup de prudence 

QCM1 · 0 d f n irnportante a partir 
d, loppee e a<;O , 

s'est eve d leur forte toxicite. , . E peuvent generer clans l'organisme humain l'ethylene glycol suite a leur 
cornpte tenu e d lycol de la serte 

r Les ethers e g , . . . , 
°'-a· . sforrnation . 

1 
, thers de glycol peuvent provoquer une attemte mult1-v1scerale. 

b1otran . . cessive, es e , . . ' . 
E as d'e:x:position ex d t ' par les autorites sarutau:es a cause de leurs effets reprotox1ques . 

$' n c I 1 sont re ou es 1 . , . E 
L s ethers de g yea , . p sont generalement pus toxiques que ceux de la sene . 

e d l ol de la serie d , b li 'f 
,,l Les ethers e g ye , d lycol ne genere pas e meta o tes act1 s. 

c;,1u. , bolisme des ethers e g ....--
~- Le meta 
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ocher (les) reponse( s) ust ( s). Proprietes es ethers d l 

t hematotoxique des ethers de glycolfa chaine lonj~rep~s e g _Ye~] a chaine courte et longue . 

. h ' ue ~ ---- e prtnc1palement sur des actions au niveau 

rip er1q • , . . 

ethers de glycol a chame courte ont une plus courte derru-vie d' 'Ii . . 

es , ,,,-----~ e mination que les ethers de glycol a chaine 

\ongl'e, , , . _ 

1, f[et hematotoxique des ethers de glycol a chame courte epose pr· . 1 
. . 

e , l' d 'f l'EGME incipa ,rnent sur des actions au niveau central 

' subissant un metabo isme oxy atJ , ..., peut generer de !'acid , h . . . 

d. en , ' · h h, l • e met oxyprop1on19ue (MP A) 

e. \cs metabolites peuvent etre rec ere es en ana yse toxicologique chez les travailleurs en contact av~c les ethers de 

glycol. 

QCM17 _ Cocher (les) reponse(s) faus~e(s!' Le ~ethanol:_ 

a. se transforme en formaldehyde par~ aldehyde deshydrogenase. 

✓b. subit un metabolisme hepatique t~xifiant. , . 

c se metaboLlse en formaldehyde qui est oxyde, par la suite, en ac1de formigue. 

d. est metaboLlse en acide formiquc qui se transformc en anhydride tarbonigue. 

~ toutes !es reponses sont fausses / 

QCM18 - Cacher (les) reponse(s) fausse(s). Le methan9l : 

fa) est metabolise en formaldehyde gui inhibe le cyt~ome c oxydase et la syn these d'A TP. 

v-('o, est toxique par ses metabolites. 

:-t, c. est metabolise en acide formique qui se comporte comme un inhibiteur enzymatique. 

4" d est metabolise en acide formigue, responsable de l'acidose metabolique. 

U, est metabolise en formiates qui s'accumulent au niveau de la tete du nerf optique. 

QCM19 · Cocher (les) reponse(s) j~(s). Le disulfure de carbone est un agent utilise en milieu professionnel et 

!'exposition des travailleurs doit etre controlee d'une maniere continue pour !es raisons suivantes : 

a. ses metabolites sont des chelateurs du cuivre et du zinc. 

b. !'analyse toxicologique repose sur !'utilisation de l'HPLC et de la GC-MS. 

{s) il peut induire des troubles endocriniens et neuropsychiques. 

c7J.· il a une action anti-T4 et ~-vitamine B6. 

o',....e. la fumee de cigarette ne constitue ~une source d'exposition. 

QCM20 - Cocher la (les) reponse(s) faus,se(s). Le Phosgene: 

a. est l'oxychlorure de carbone, un compose tres toxigue. 

~ resulte de la degradation thermique du Tetrachlorure de carbone. 

~c. resulte de la degradation thermigue et systematique de tous Jes solvants chlores. 

(§J resulte de la reaction .du. Tetrachloroethane avec k Trichlorethylene. 

e. est responsable d'une atteinte pulmonaire 

QCM21- Cocher Ia' (Ies) reponse(s) ~s). Le Trichlormethane : 

a. se fixe preferentiellement clans !es tissus riches en graisses. 

b. se fixe preferentiellement clans !es tissus riches en eau. 

c. peut etre responsable d'une toxicite hepatique et neurologique. 

d. est totalement elimine sous forme inchangee. 

e. responsable d'un effet narcotigue en cas d'inhalation massive. 

QCM22 - Cocher Ia (Ies) reponse (s)~(s). La liaison des benzodiazepines sur leurs sites regulateurs entrainent: 

a. un changement de conformation allosterigue. 

di) une augmentation de la renneabilite au chlore. 

Gf) une diminution de l'hypera:ti~i~e, neuronale. 

~d. , une diminution de la penneabilite au chlore. 

~ e. une hyperactivite neuronale. 

QCM23. Cocher la (les) reponse (s) j~s). ~es ?~n,zodiazepi~es: 

~ ont une activite qui augmente avec 1 electronegat1v1te du substJtuant. 

/Y~ soot des acides faibles, solubles clans l'eau. 

G) sont des bases faibles, faiblement soluble clans J'eau. 

~ activent Jes recepteurs au GABA. 

Y. inhiben t Jes recepteurs au GABA. 

QCMZ4 _ Cocher _Ia ~Jes! reponse (s) ~s). Lors d'une intoxication grave aux psychotropes, le Flumazenil 

(ANEXA TE®) est mdique: , . . . 

a. pour son effet antagoniste pur et sp:c~fique des barb1~1~ues. 

b. p~ur son effet antagoniste pur et sp:c~figue des morph1?1q~~s. 

Q pour ~on effet ~t~.te pur et spec1~qu~ des ~enzodiazepmes. 

jit!!il:_, comme traitement specifigue de l'intox1cat1on a1gue au Clonazepam. 

e. pour son effet antagoniste pur et specifique des antic1epresseurs tricycliques. 
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er la (les) reponse (s) f.ausse(s). Les barbitu~iques: 

sonL psycholeptiques nooleptigues, selon la classification de DELAY DENII 
i. d , d' · 1 ffet th et <ER de 1957 ~ 
b 

t "tre classes selon leur uree act:.lon OU eurs e s erapeua ,, ~ . 
. n e . II . d . t 1 ques. '-"""" 

d P
uissants inducteurs enzymatigues. s 1n wsen eur propre m, t b Ii . . , . 

t e . , e a o sme ains1 que celw des medicaments 
. leur sont assoctes. . 

1 thi. barb1·turiques, derives subst1tues en C2 par un soufre, possedent un p . . vul . 
es o , l'al alini' . l . ouvoir ant.lean s1vant. 

d b fal'bles par consequent c sation p asmatique f · 1 'limiri" . . . .. sont es ases , ' avor1se eur e atlon par vo1e urmaire. 

1 (l ) 'ponse (s) 'a""se(s). Le mecanisme d' u· • . . , . , QCM26 . Cocher a es re , ~ ac on toxique des barb1tur1ques est caracter1se par: 
une augmentation de la duree d'ouverture des_ cana~x :hlore, ?ar effet agoniste des recepteurs GABAergiques . 

.i:-:n· u· n des reflexes des centres bulbattes, d ou une depression respiratoire 
une lllllllllu o . · 

· h'b'iu'on des canaux chlore due a un effet antagon.tSte sur les recepteurs GABAergiques. r9 unem 1 . . . . al 
?cl. un ralentissement du penstalusme mtes~ . . , . . 
~ / dil u· e hypotension artertelle et une insuffisance renale fonct1onnelle par hypoperfus1on. 
v e. une vaso ata on, un 

1 (1 ) 
, ( ) ~s) Les antiepilqptlques sont utilises pour prendre en charge differentes 

QCM27 - Cocher a es reponse s e..7' · .. . . , 
formes d'epilepsie. Le mecanisme d'action differe selon la_ m~lecule utllisee : , 
a. l'acide valproi'.que diminue la synthese du GABA en mhibant la glutamate decarboxylase. 

b . . la pregabaline stlmule les canaux calciques voltage-dependants. 
c. la carbamazepine bloque les canaux Na+ voltage-dependant. 
@ les benzodiazepines potentialisent l'action du GABA. 
6) le phenobarbital est un agoniste des recepteurs GABA A. 

QCM28 - Cocher la (les) reponse (s) ~(s). L'acide valproYque est l'un des antiepileptigues les plus prescrits en 

Algerie pour le traitement des epilepsies partielles et generalisees : 

(? il agit en inhibant la ~-oxydation mitochondriale en rentrant en competition avec les acides gras. 

b. il est potentiellement hepatotoxique et necessite un suivi therapeutique continu. 
Q) la L-carnitlne joue un role preponderant clans sa toxicite et pourra.tt constituer une strategie therapeutigue efficace. 

"'d. il stlmule les canaux Na+ voltage-dependants. 
~- il peut generer des malformations congenitales. 

QCM29 - Cacher la (les) reponse (s) j~s). Les neuroleptiques de premiere generation: 
Al a. sont des ag2_t).istes des quatre voies dopaµiinergiques. 

¾- provoquent une hyp~rolactinemie. 
D aggravent les symptomes negatifs. 
~ . provoquent un syndrome extrapyramidal. 

"'\ e. aggravent les symptomes positifs. 

QCM30 - Cocher la (les) reponse (s) j~s). Les neuroleptiques de seconde generation : 
..,(_a. provoquent un syndrome extrapyramidal. 

(9) n'ont aucune action sur la prolactlnemie. 
c. provoquent une hypoprolactinemie. 

(7\ d. aggravent les symptomes negatifs . 
~ e. aggravent les symptomes positifs. 

QCM~t - ~ocher la. (l~s) r~~onse (s)_ j~s). Le syndrome malin des neuroleptiques : 
9 necess1te un arret :unmediat du traitement. 
~ se manifeste par une rigidite et des contractures musculaires. 

Ac. se manifeste par une hypMll.ermie maligne. 
(>.._ d. survient chez taus les patients sous neuroleptiques. 
C) peut provoque'Fi:in coma voire le deces. 

QCM32 - Cocher la (les) reponse (s) ~(s). Le methotrexate : 

a. ne doit pas etre administre si le pH urinaire est superieur a 7. 

~ est un agoniste folig~e.' , . . . . , . . 
c. ne doit pas etre administre s1 le pH unna1re est mfeneur a 7. 

o( d. est un antagoniste pyrimidique . 

• est un antimitotique alkylant. 
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3 
,.,A h l (les) reponse (s) j~(s). La Bleomycine: 

QCM3 - .SO"Oc er a , d , d l'ADN 
• tide chelateur de metaux, qui egra e Ptovoqu d 

a. e~ glycopep 
ant es fragmentations de la chaine et la 

libe n des bases. . 
ra~o h G2 et GO du cycle cellulaire. 

est active ~~ P. a~: de la classe des arninosides. . . 

est un ant.1?1~t.1qd di tribution de 60 minl;}tes et une demi-vie d'elimin ti d 

ne derru-vie e 5 
a on e 70 heures. 

. au ntimitotique alkylant. 

o1-...,e. est un a , ~(s). Le metabolite taxi , . 

134 
Cochez la (les) reponse(s) ~ , , . h' que du paracetamol agit par: 

QC~ - oupements ammes des protemes epatocellulaires. 

liaison covalente aux gr 
a. . 
b. Llpoperoxydat1on. ents thiols des proteines hepatocellulaires. 

Ci:} liaison covalente a~ groupem 

d. formation d'autoant1corps. . 

e. formation de derive mercaptur1que. 

) 
, ( ) f usse(s) Parmi les mesures therapeutiques suivantes, laguelle ou lesguelles 

QCM 35 - Cochez 1a (Jes reponse s ~ · 

sont indiquees le r s d'une intoxication au paracetamol? 

V"'!l, le lavage gas trique. 

# ]'administration orale de N-3:.chylcysteine. 

7c. l'apport en glucose. l"~l 

, ~ !'administration orale de phenytoine. 

/e. !'administration intra-veineuse de N-acetylcysteine. 
~· • 

QCM 36- Cochez la (les) reponse(s) j~e(s). Quel trouble observe-t-on au debut d'une intoxication aux sa1icy1es ? 

@ une acidose metabolique. 

b. une acidose respiratoire. 

c. une alcalose respiratoire. 

d. une acidose mixte. 

e. une alcalose metabolique. 

QCM 37- Cochez la (les) reponse(s) ~(s). Quels signes observe-t-on au cours du syndrome de REYE? 

a. un syndrome extrapyramid_al. 

b. une insufftsance renale. 

@ une encephalopathie. 

d. une insuffi.sance cardiaque. .£. 
e'. une steatose hepatique. ~ 

QCM38 - Cochez 1a (les) reponse(s) j~(s). Le metabolisme de la Digoxine: 

a. aboutit a la formation d'un metabolite actif, la Digoxigen.ine. 

b. concerne 75% de la dose absorbee. 

c. par hydrolyse des hexoses de la partie osidique, inactive la molecule. 

d. par epimerisation, inactive la molecule. 

0 donne, par _hydroxylation en C12, la Digitoxin~. . . 

QCM39 - Cochez la (les) reponse(s) ~(s). L'm:tma~atlon ?ar les digitaliques: 

a. est fortement suspectee chez un patient, sous D1goxine, presentant des vomissements. 

~ induit une accumulation de Ca++, jusq_u'au s~uil toxiq_ue, par ~locage de la pompe Na+ /K+ ATPase. 

c. se caracterise par une symptomatolo~e :ardiaque precoce,_tres specifique. 

d. se caracterise par une dischro~a_to~s1e resul
1
t,ant de son actlon sur l'area postrema. 

e. se caracterise par une cupule digitalique sur ECG. 

QCM40 _ Cochez la (Jes) reponse(s) ~). Le traitem~nt de l'intoxicati_~n ~ux digitaliques: 

1, 
tili' ti' n des fragments Fab, chez tout patient avec une kalienue > 5,5 mmol/L. 

/4'""'a repose sur u sa o , 
~' · d l'hypokaliemie resultante. 

e) repose sur la correction e t s !'extraction de la f?ction tissulaire . 

....t. c par les fragments Fab, ne perme pa . cl 1 Lidoc-aine 

V ·"'. 
. ..-,,+1,..,,j es a l'exception e a . 

.,,,(_ d. fait appel aux antia ... yu.~•~~u ' , odial se. 

est d'une efficacire prouvee, par hem y 
e. 
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